
POPIJMO SVE ČAŠE VODE ZA ZDRAVLJE ZA ČETVRTAK 
Odgojno-obrazovna skupina „Leptirići“

Voda je najzdravije piće
Djeca su kroz  aktivnost pranja voća osvijestila kolika je važnost vode u higijeni

i zdravlju, posebno kod sirove hrane.  Režući i guleći voće vježbali su finu
motoriku. Po vlastitom izboru pripremali su  „koktele“ i isprobavali vodu s

okusom, uživajući u njihovoj različitosti boja, okusa, mirisa, teksture. Poster
koji su izradili, svakodnevno ih podsjeća kako je voda najzdravije piće i koliko je

moramo popiti u danu. 


