~#BUDIMO.CISTI K'O SRIJEDA
Odgojno-obrazovne skupine "Zabice", , Krijesnice” i ,P&elice”
Cistoca je pola zdravlja
Djeca su ponovila zasto je vazno prati ruke, kada, na koji nacin te koja je uloga vode u
odrzavanju higijene tijela. Kako bi odagnali strah od stomatologa procitali smo nekoliko
slikovnica, pogledali predstavu Zubi, igrali se u centru stomatologa te naposljetku

uspjesno obavili pregled. Vjezbali smo pravilno pranje zubi i usvojili zlatno pravilo da se
zubi moraju prati najmanje dva puta dnevno, dvije minute te da se na pregled mora otici
dva puta godiSnj€htewprije nego zub zaboli.
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